
GRID INMATE PERSONAL DATA 1/2 

DATI ANAGRAFICI 

1. Codice detenuto ____________

2. Genere:
1) M □
2) F □

3. Età: |__|__|

4. Nazionalità ___________________________________

ANAMNESI GENERALE 

5. STATO CIVILE
1) Coniugato □ 
2) Celibe/nubile □ 
3) Sparato/divorziato □ 
4) Vedovo □ 
5) Ri-coniugato □ 
6) Altro □ 

6. FIGLI
a) Ha dei figli?   1) Sì □  2) No □
a) Se sì quanti (indicare il numero)? |__|__|

7. TITOLO DI STUDIO
1) Nessuno □ 
2) Elementare □ 
3) Diploma media inferiore □ 
4) Diploma media superiore □ 
5) Laurea □ 
6) Titolo post-universitario □ 
7) Altro □ (specificare______________________________)

8. ABBANDONO SCOLASTICO
1) Sì □ 
2) No □ 

9. CONDIZIONE PROFESSIONALE (prima di entrare in carcere)
1) Libero professionista □ 
2) Operaio □ 
3) Impiegato □ 
4) Studente □ 
5) Pensionato □ 
6) Disoccupato □ 
7) Commerciante/artigiano □ 
8) Lavori saltuari □ 
8) Altro □ (specificare______________________________)

10. INFANZIA e ADOLESCENZA
b) Istituzionalizzazione in infanzia/adolescenza 1) Sì □  2) No □
c) Ha subito abuso psico emotivo 1) Sì □  2) No □
d) Ha subito abuso fisico 1) Sì □  2) No □
e) Ha subito di abuso sessuale 1) Sì □  2) No □
f) Malattie rilevanti 1) Sì □  2) No □
g) Incidenti e traumi rilevanti 1) Sì □  2) No □

Se sì specificare: __________________________
h) Uso di sostanze stupefacenti e/o alcol 1) Sì □  2) No □

Se sì specificare: __________________________

11. FAMIGLIA DI PROVENIENZA (dove ha vissuto nella propria infanzia)
a) Normo-composta 1) Sì □  2) No □
b) Priva di uno o più componenti per lutto/abbandono/istituzionalizzazione 1) Sì □  2) No □
c) Comprendente figli di altri unioni 1) Sì □  2) No □
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d) Con genitori separati/divorziati 1) Sì □  2) No □
e) Con figli adottivi 1) Sì □  2) No □

12. AMBIENTE FAMILIARE DI PROVENIENZA (nella propria infanzia)
a) Figlio illegittimo 1) Sì □  2) No □
b) Famiglia iper-religiosa 1) Sì □  2) No □
c) Stile educativo autoritario 1) Sì □  2) No □
d) Stile educativo permissivo/indulgente 1) Sì □  2) No □
e) Stile educativo trascurante/rifiutante 1) Sì □  2) No □

13. SITUAZIONI PROBLEMATICHE DEI GENITORI
a) Precedenti penali 1) Sì □  2) No □
b) Disturbi psichici 1) Sì □  2) No □
c) Problemi di dipendenza da alcol/droghe 1) Sì □  2) No □

14. CONDIZIONE ECONOMICA DELLA FAMIGLIA DI PROVENIENZA (nella propria infanzia)
1) Alta □ 2) Media □ 3) Bassa □

RELAZIONE CON LA VITTIMA (ULTIMO REATO COMMESSO) 

15. VITTIMA DEL REATO
1) Genitore/figlio □ 
2) Altro familiare □ 
3) Vicino di casa □ 
4) Amico di famiglia □ 
5) Semplice conoscenza □
6) Sconosciuto □ 
7) Figura istituzionale (medico, insegnante, ecc.) □ 
8) Altro □ (specificare__________________________)

16. RAPPORTO CON LA VITTIMA
1) Conflittuale □ 2) Non conflittuale □

17. LUOGO DEL REATO
1) Abitazione della vittima □
2) Abitazione dell’autore □
3) Abitazione di entrambi □
4) Auto dell’autore □ 
5) Strada/luogo aperto □ 
6) Locali pubblici □ 
7) Altro □ (specificare__________________________)

DETENZIONE 

18. TEMPO/ANNI DELLA CONDANNA Anni |__|__| Mesi |__|__| 

19. DA QUANTI ANNI SEI DETENUTO? Anni |__|__| Mesi |__|__| 

20. PER QUALE TRA I SEGUENTI REATI SESSUALI?
1) Molestia sessuale □ 
2) Stupro □ 
3) Online predating □ 
4) Molestia di minore □ 
5) Altro tipo □ (specificare_____________________)

21. IN PRECEDENZA STATO CONDANNATO PER ALTRI REATI?
1) Sì □ 2) No □

22. SE IN PRECEDENZA CONDANNATO PER ALTRI REATI, SPECIFICARE:
a) Quante volte (escludendo la condanna attuale)  |__|__|
b) Di quale/quali tipo di reato si trattava

1) Sessuale □ (specificare sulla base delle categorie precedenti ________________________________)
2) Altro crimine □ (specificare _____________________________________________________________)



Codice__________________ 

SA-45 

SCL-45 
Istruzioni 

Nella lista che segue sono elencati problemi o disturbi che spesso affliggono le persone. 
Leggila attentamente e cerca di ricordare se ne hai sofferto nella scorsa settimana, oggi 
compreso e con quale intensità. Rispondi alle domande mettendo una crocetta sulla 
risposta corrispondente all’intensità di ciascun disturbo, considerando che: 
0 = per niente 
1 = Un poco 
2 = Moderatamente 
3 = Molto  
4 = Moltissimo. 

Per niente Un poco  Modera-
tamente 

Molto Moltis-
simo 

1. Convinzione che gli altri
possano controllare i tuoi
pensieri.

0 1 2 3 4 

2. Convinzione che gli altri
siano responsabili dei tuoi
disturbi

0 1 2 3 4 

3. Paura degli spazi aperti o
delle strade.

0 1 2 3 4 

4. Udire voci che altre persone
non odono.

0 1 2 3 4 

5. Mancanza di fiducia negli
altri.

0 1 2 3 4 

6. Paure improvvise senza
ragione.

0 1 2 3 4 

7. Scatti d’ira incontrollabili. 0 1 2 3 4 
8. Paura ad uscire da solo/a. 0 1 2 3 4 
9. Sentirti solo/a. 0 1 2 3 4 
10. Sentirti giù di morale. 0 1 2 3 4 
11. Mancanza di interesse. 0 1 2 3 4 
12. Preoccuparti

eccessivamente per 
qualsiasi cosa 

0 1 2 3 4 



Codice__________________ 

SA-45 

13. Convinzione che gli altri
percepiscano i tuoi 
pensieri. 

0 1 2 3 4 

14. Sensazione di non trovare
comprensione. 

0 1 2 3 4 

15. Sensazione che gli altri non
ti siano amici o ti abbiano 
in antipatia.  

0 1 2 3 4 

16. Dover fare le cose molto
lentamente per essere 
sicuro/a di farle bene. 

0 1 2 3 4 

17. Sentimenti di inferiorità. 0 1 2 3 4 
18. Dolori musculari. 0 1 2 3 4 
19. Sensazione che gli altri ti

guardino o parlino di te. 
0 1 2 3 4 

20. Bisogno di controllare
ripetutamente ciò che fai. 

0 1 2 3 4 

21. Difficoltà a prendere
decisioni. 

0 1 2 3 4 

22. Paura di viaggiare in
autobus, in metropolitana 
o in treno.

0 1 2 3 4 

23. Vampate di calore o brividi
di freddo. 

0 1 2 3 4 

24. Necessità di evitare certi
oggetti o luoghi. 

0 1 2 3 4 

25. Senso di vuoto mentale. 0 1 2 3 4 
26. Intorpidimento o formicolio

in alcune parti del corpo. 
0 1 2 3 4 

27. Guardare al futuro senza
speranza. 

0 1 2 3 4 

28. Difficoltà a concentrarti. 0 1 2 3 4 
29. Senso di debolezza in

qualche parte del corpo. 
0 1 2 3 4 

30. Sentirti teso/a o sulle spine. 0 1 2 3 4 
31. Senso di pesantezza sulle

braccia o sulle gambe. 
0 1 2 3 4 

32. Senso di fastidio quando la
gente ti guarda o parla di 
te. 

0 1 2 3 4 
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SA-45 

33. Avere dei pensieri che non
sono tuoi. 

0 1 2 3 4 

34. Sentire l’impulso di colpire,
di ferire o di fare del male 
a qualcuno. 

0 1 2 3 4 

35. Sentire l’impulso di
rompere gli oggetti. 

0 1 2 3 4 

36. Sentirti penosamente
imbarazzato/a alla 
presenza di altri. 

0 1 2 3 4 

37. Sentirti a disagio fra la folla
come nei negozi o al 
cinema, ecc. 

0 1 2 3 4 

38. Momenti di terrore o di
panico. 

0 1 2 3 4 

39. Ingaggiare frequenti
discussioni. 

0 1 2 3 4 

40. Convinzione che gli altri
non apprezzino il tuo 
lavoro. 

0 1 2 3 4 

41. Senso di irrequietezza tanto
da non riuscire a stare 
seduto/a. 

0 1 2 3 4 

42. Sentimenti di inutilità. 0 1 2 3 4 
43. Urlare o scagliare oggetti. 0 1 2 3 4 
44. Impressione che gli altri

possano approfittare di te 
o delle tue azioni.

0 1 2 3 4 

45. Idea di dover scontare i tuoi
peccati. 

0 1 2 3 4 

Grazie per la tua collaborazione! 



Levenson Self-Report Scale1 

Qui di seguito sono elencate una serie di affermazioni. Ognuna rappresenta un’opinione 
considerata comune e non ci cono risposte giuste o sbagliate. Probabilmente si troverà  in 
disaccordo con alcune affermazioni  e concorderà con altre. Per cortesia legga ogni 
affermazione attentamente e cerchi il numero che meglio descrive il grado con cui concorda o 
disaccorda con ogni affermazione o  il grado con cui ogni affermazione si adatta a lei.  

1 = Fortemente in disaccordo 3 = Concordo parzialmente 
2 = Parzialmente in disaccordo 4 = Concordo fortemente 

1. Sono spesso annoiato. 1   2   3   4 

2. Nel mondo di oggi mi sento giustificato nel fare qualsiasi cosa
mi permetta di farla franca ed avere successo. 1   2   3   4 

3. Prima di fare qualsiasi cosa, considero attentamente
le possibili conseguenze. 1   2   3   4 

4. Nella vita il mio obiettivo principale è
ottenere più vantaggi che posso 1   2   3   4 

5. Perdo facilmente l’interesse nei compiti che inizio . 1   2   3   4 

6. Ho avuto molti scontri verbali con altre persone 1   2   3   4 

7. Anche se ho provato in ogni modo a vendere qualcosa,
non ho voluto mentire a riguardo 1   2   3   4 

8. Ripetutamente mi trovo sempre nello stesso genere
di problemi. 1   2   3   4 

9. Mi diverto a manipolare i sentimenti delle altre
persone. 1   2   3   4 

10. Penso di essere capace di perseguire un obiettivo
per lungo tempo. 1   2   3   4 

11. Prestare attenzione a me stesso è in cima alle
mie priorità. 1   2   3   4 

12. Dico alle altre persone quello che vogliono sentirsi dire

1  Copyright !  di Levenson M.R. Traduzione italiana a cura di Andrea Fossati, Serena Borroni Facoltà di 
Psicologia, Università Vita-Salute San Raffaele, via Stamira D’Ancona, 20, 20127 Milano. 



per far sì che facciano quello che io voglio. 1   2   3   4 

13. Non è giustificabile ingannare perchè è sleale nei
confronti degli altri. 1   2   3   4 

14. L’amore è sopravvalutato. 1   2   3   4 

15. Sarei turbato se il mio successo sopraggiungesse
a spese di qualcun altro. 1   2   3   4 

16. Quando vengo frustrato, spesso mi scarico
perdendo le staffe 1   2   3   4 

17. Per me, è giusta qualsiasi cosa che mi permetta di farla franca. 1   2   3   4 

18. Molti dei miei problemi sono dovuti al fatto che le altre persone
 non mi capiscono. 1   2   3   4 

19. Il successo è basato sulla sopravvivenza del più forte;
io non ho considerazione per i perdenti. 1   2   3   4 

20. Non pianifico nulla molto in anticipo. 1   2   3   4 

21. Mi sento cattivo se le mie parole o azioni causano
a un’altra persona sofferenza emotiva. 1   2   3   4 

22. Guadagnare un sacco di soldi è il mio
obiettivo più importante 1   2   3   4 

23. Faccio preoccupare gli altri per le mie alte pretese;
la mia maggiore preoccupazione è il risultato finale. 1   2   3   4 

24. Provo ammirazione per una truffa veramente
intelligente. 1   2   3   4 

25. Le persone che sono tanto stupide da farsi fregare,
solitamente se lo meritano. 1   2   3   4 

26. Capisco il significato di cercare di non fare del male
agli altri nel perseguire i miei obiettivi. 1   2   3   4 



Basic Empathy Scale Italian version (Pechorroa et al., 2015) 

Istruzioni 

Legga attentamente ogni affermazione e indichi con una crocetta se ti trova completamente in disaccordo 1, 
abbastanza in disaccordo 2, né d’accordo né in disaccordo 3, abbastanza d’accordo 4 o completamente d’accordo 5. 

1 2 3 4 5 
1. Le emozioni dei miei amici non mi influenzano molto.
2. Dopo essere stato con un amico che è triste per qualcosa, di solito mi sento
triste anche io. 
3. Posso capire la felicità di un amico quando so che lui/lei fa bene qualcosa.
4. Mi spavento quando guardo i protagonisti di un buon film horror.
5. Sono facilmente preso dai sentimenti degli altri.
6. Trovo difficile comprendere quando i miei amici sono spaventati.
7. Non divento triste quando vedo piangere altre persone.
8. Le sensazioni altrui non mi disturbano affatto.
9. Quando qualcuno si sente "giù", di solito riesco a capire come si sente.
10. Di solito riesco a capire quando i miei amici hanno paura.
11. Spesso divento triste quando vedo qualcosa di triste in TV o nei film.
12. Spesso capisco come si sentono le persone ancor prima che me lo dicano.
13. Vedere una persona arrabbiata non produce alcun effetto sui miei sentimenti.
14. Di solito riesco a capire quando le persone sono allegre.
15. Tendo a sentirmi spaventato quando sono con amici che hanno paura.
16. Di solito riesco a comprendere rapidamente quando un amico è arrabbiato.
17. Sono spesso travolto dai sentimenti dei miei amici.
18. L'infelicità di un mio amico non mi fa provare nulla.
19. Spesso non sono consapevole dei sentimenti dei miei amici.
20. Ho difficoltà a capire quando i miei amici sono felici.
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SDM 
A. Bandura 

Adattamento italiano  
di Gian Vittorio Caprara, Claudio Barbaranelli e Sabrina Vicino1 

Cognome e Nome _______________________________________________________________________
Stato civile ____________________ Sesso __________ Età ___________ Anni di scolarità ____________ 
Data e sede della prova ___________________________________________________________________ 

Istruzioni 
Legga attentamente ogni affermazione e indichi con una crocetta se ti trova completamente in disaccordo, abbastanza 
in disaccordo, né d’accordo né in disaccordo, abbastanza d’accordo o completamente d’accordo.  

Completamente in
disaccordo 

1 

Abbastanza in
disaccordo 

2 

Né d’accordo, né in 
disaccordo 

3 

Abbastanza 
d’accordo 

4 

Completamente 
d’accordo 

5 

1.! La maggior parte dei poliziotti non sono altro che porci 1 2 3 4 5 
2.! La maggior parte delle persone esagerano nel parlare dei pericoli della 

droga 
1 2 3 4 5 

3.! Fa bene essere un po’ “brilli” di tanto in tanto 1 2 3 4 5 
4.! Va bene ricorrere alla forza se è necessario per proteggere i propri 

amici 
1 2 3 4 5 

5.! Agire con la forza è il miglior modo per ristabilire l’ordine 1 2 3 4 5 
6.! Non si può condannare chi si rifiuta di pagare le multe, vista la 

corruzione che c’è nei tutori dell’ordine 
1 2 3 4 5 

7.! La maggior parte dei poliziotti non sono altro che dei gran “bastardi” 1 2 3 4 5 

8.! Va bene “raccontare storie” se ciò può giovare a far bella figura con 
una donna/uomo 

1 2 3 4 5 

9.! Le menzogne dei ragazzi non sono serie al confronto della falsità del 
mondo degli adulti 

1 2 3 4 5 

10.!Molte donne provano piacere quando sono fisicamente maltrattate 1 2 3 4 5 
11.!È bene lasciarsi un po’ andare nelle feste 1 2 3 4 5 
12.!È arduo riconoscere alle prostitute il rispetto che normalmente si prova 

per gli esseri umani 
1 2 3 4 5 

13.!Non ha senso che l’individuo si rammarichi per le ingiustizie le cui 
responsabilità sono della collettività intera 

1 2 3 4 5 

1 Gian Vittorio Caprara, Claudio Barbaranelli, Sabrina Vicino, 1996, “La misura del disimpegno morale”, in 
Rassegna di Psicologia, n. 1, vol. XIII: 93-105. 
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14.!È comprensibile il mettere a tacere, anche usando maniere dure, quelli 
che continuano a dar fastidio, nonostante siano stati invitati a smettere 

1 2 3 4 5 

15.!Ci sono violenze di gruppo che non possono essere imputate ad alcun 
individuo 

1 2 3 4 5 

16.!I ragazzi non possono essere puniti se, istigati dagli altri, fanno a botte 1 2 3 4 5 

17.!Se uno perde le staffe nel corso di una rissa, non gli si può dare tutta la
responsabilità delle conseguenze delle sue azioni 

1 2 3 4 5 

18.!È bene dire bugie se ciò serve ad evitare che i tuoi amici vengano
rimproverati o puniti 

1 2 3 4 5 

19.!Se le persone lasciano in giro le proprie cose è colpa loro se poi 
qualcuno le prende o le ruba 

1 2 3 4 5 

20.!Di fronte alla corruzione dello stato non pagare tutte le tasse dovute è 
più che normale 

1 2 3 4 5 

21.!Va bene mentire se ciò può evitare che gli amici vengano perseguiti 
penalmente 

1 2 3 4 5 

22.! Il gioco d’azzardo è un “passatempo” come tutti gli altri 1 2 3 4 5 
23.!Quando opposte fazioni vengono a confronto, i singoli militanti non

sono responsabili di eventuali offese arrecate agli avversari 
1 2 3 4 5 

24.!Distruggere le cose vecchie è un modo per convincere la scuola a 
dotarsi di nuove attrezzature 

1 2 3 4 5 

25.!Va bene picchiare qualcuno che mostra l’intenzione di offendere i tuoi 
amici o la tua famiglia 

1 2 3 4 5 

26.! Il singolo non può essere ritenuto responsabile degli scontri nei quali si 
trova coinvolto quando diversi gruppi di tifosi di trovano a confronto 

1 2 3 4 5 

27.!Le prostitute non meritano alcun rispetto dal momento che sono avide
di guadagni 

1 2 3 4 5 

28.!Quando il traffico scorre velocemente non si possono multare gli 
automobilisti che per stare al passo superano i limiti di velocità 

1 2 3 4 5 

29.!È giusto punire chi parla male della tua famiglia 1 2 3 4 5 
30.!Gli scontri tra i giovani negli stadi non sono nulla al confronto degli 

scontri tra opposte fazioni politiche 
1 2 3 4 5 

31.!È lecito battersi per difendere l’onore del proprio gruppo 1 2 3 4 5 
32.! I ragazzi non possono essere incolpati se fumano qualche spinello 

perché la maggior parte degli adulti usa droghe ben più pesanti 
1 2 3 4 5 
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Istruzioni 
Legga attentamente ogni affermazione e indichi con una crocetta se ti trova completamente in disaccordo, abbastanza in 
disaccordo, né d’accordo né in disaccordo, abbastanza d’accordo o completamente d’accordo.  

Completamente in 
disaccordo 

1 

Abbastanza in 
disaccordo 

2 

Indeciso
3 

Abbastanza 
d’accordo 

4 

Completamente
d’accordo 

5 

1. Le prostitute non meritano il mio rispetto 1 2 3 4 5 
2. Le donne che giocano con le sensazioni sessuali degli uomini mi fanno

arrabbiare
1 2 3 4 5 

3. Se una donna ha un comportamento sessuale scorretto merita di essere
punita.

1 2 3 4 5 

4. Posso dire che quando le donne flirtano non ci si deve fidare 1 2 3 4 5 
5. Quando le donne mi si avvicinano le considero un pericolo 1 2 3 4 5 
6. Non approvo le donne che si vestono in modo indecente 1 2 3 4 5 
7. Gli uomini che umiliano le prostitute fanno un favore a tutti noi 1 2 3 4 5 

8. Le donne che accettano di fare sesso quando non sono convinte
perdono il diritto di opporsi dopo

1 2 3 4 5 

9. Se una donna è ubriaca e flirta ad una festa, è colpa sua se qualcuno
approfitta di lei

1 2 3 4 5 

10. Una donna che tradisce il marito, non mi farebbe pena se venisse
violentata

1 2 3 4 5 

11. Se una donna commette un reato sessuale, sarebbe giusto che venisse
violentata in prigione

1 2 3 4 5 

12. Mi arrabbio molto quando penso alle donne che mentono e tradiscono i
loro partner

1 2 3 4 5 

13. Se una moglie non ha rapporti sessuali con il marito, egli ha tutto il
diritto di forzarla

1 2 3 4 5 

14. Quando una donna fa cose sessuali moralmente sbagliate, è
giusto che le accadano cose sessuali brutte.

1 2 3 4 5 

15. Una donna che con i suoi comportamenti sessuali fa soffrire un uomo,
dovrebbe anche lei soffrire sessualmente

1 2 3 4 5 

!"#$



Di seguito troverà delle frasi che descrivono aspetti del suo carattere. Legga ogni 
affermazione e decida se per Lei è vera (V) o falsa (F). 

1. Prima di votare mi informo attentamente sulle qualifiche di tutti i candidati. Vero Falso 
      2. Non esito mai ad interrompere ciò che sto facendo per aiutare qualcuno in difficoltà. Vero Falso 
      3. A volte mi riesce difficile proseguire a lavorare se non vengo incoraggiato. Vero Falso 

  4. Non ho mai provato una profonda antipatia per qualcuno. Vero Falso 
  5. A volte ho avuto dei dubbi riguardo alla mia capacità di avere successo nella vita. Vero Falso 
  6. Certe volte mi sento pieno di risentimento se non faccio a modo mio. Vero Falso 
  7. Sono sempre molto attento al mio modo di vestire. Vero Falso 

      8. Il mio comportamento a tavola è lo stesso, sia quando sono a casa che quando mangio al ristorante. Vero Falso 
      9. Se potessi entrare al cinema senza pagare ed essere sicuro di non essere visto, probabilmente lo farei. Vero Falso 
      10. Raramente ho rinunciato a fare qualcosa perché avevo sottovalutato le mie abilità. Vero Falso 
      11. A volte mi piace spettegolare. Vero Falso 
      12. Ci sono state volte in cui mi sono ribellato a persone autorevoli sebbene sapessi che avessero ragione. Vero Falso 
      13 Non importa con chi stia parlando, sono sempre un buon ascoltatore. Vero Falso 

  14. Mi ricordo di aver finto di essere malato per cavarmela in qualche situazione. Vero Falso 
      15. Ci sono state occasioni in cui mi sono approfittato di qualcuno. Vero Falso 

  16. Quando sbaglio sono sempre disposto ad ammetterlo. Vero Falso 
  17. Cerco sempre di mettere in pratica ciò che predico. Vero Falso 
  18. Non trovo particolarmente difficile urlare con le persone odiose. Vero Falso 
  19. Qualche volta cerco di prendermi una rivincita piuttosto che perdonare e dimenticare. Vero Falso 

      20. Quando non so qualcosa non mi da fastidio ammetterlo. Vero Falso 
  21. Sono sempre gentile, persino con le persone sgradevoli. Vero Falso 
  22. A volte ho veramente insistito per fare le cose a modo mio. Vero Falso 
  23. Ci sono state volte in cui mi sono sentito a pezzi. Vero Falso 
  24. Non penserei mai di lasciare che qualcuno altro venga punito per i miei sbagli. Vero Falso 

      25. Non mi dispiace se mi si chiede di contraccambiare un favore. Vero Falso 
  26. Mai mi sono sentito infastidito quando gli altri hanno espresso idee molto differenti dalle mie. Vero Falso 

      27. Non ho mai intrapreso un lungo viaggio senza controllare prima la sicurezza della mia auto. Vero Falso 
  28. A volte sono stato piuttosto geloso della fortuna degli altri. Vero Falso 
  29. Quasi mai ho sentito la necessità di sgridare qualcuno. Vero Falso 
  30. Sono infastidito dalle persone che mi chiedono dei favori. Vero Falso 
  31. Non ho mai pensato di essere stato punito ingiustamente. Vero Falso 

      32. Qualche volta penso che quando le persone sono sfortunate, esse hanno solamente ciò che meritano. Vero Falso 
      33. Non ho mai detto deliberatamente qualcosa che ferisse i sentimenti di qualcuno. Vero Falso 
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Istruzioni 
Legga attentamente ogni affermazione e indichi con una crocetta se ti trova completamente in disaccordo, abbastanza in 
disaccordo, né d’accordo né in disaccordo, abbastanza d’accordo o completamente d’accordo.  

Completamente in 
disaccordo 

1 

Abbastanza in 
disaccordo 

2 

Neutrale
3 

Abbastanza 
d’accordo 

4 

Completamente
d’accordo 

5 

1. Alcuni bambini sono grandi abbastanza per godere del sesso con
gli adulti

1 2 3 4 5 

2. Qualche volta è possibile che un adulto insegni il sesso ai bambini
facendolo con loro

1 2 3 4 5 

3. Il sesso tra un bambino di 13 anni (o più piccolo) ed un adulto non
causa alcun problema emotivo

1 2 3 4 5 

4. Una persona dovrebbe fare sesso ogni volta che ne senti il bisogno 1 2 3 4 5 
5. Un bambino di otto anni può divertirsi con una bella barzelletta sconcia 1 2 3 4 5
6. I bambini possono perdonare facilmente i genitori che hanno

fatto sesso con loro
1 2 3 4 5 

7. Un adulto che palpa un bambino o che si fa palpare non causerà

alcun danno al bambino
1 2 3 4 5 

8. Le donne dovrebbero assecondare i bisogni sessuali degli uomini 1 2 3 4 5 
9. Ad alcuni bambini piace stuzzicarmi sessualmente 1 2 3 4 5 
10. Il rapporto con mia figlia, mio figlio o un altro bambino è rafforzato

dal fare sesso insieme
1 2 3 4 5 

11. Tutti hanno il diritto di fare sesso 1 2 3 4 5 
12. I ragazzi desiderano fare sesso come gli uomini adulti 1 2 3 4 5 
13. Se un bambino fa sesso con un adulto, da grande ripenserà

all’esperienza e la giudicherà positiva
1 2 3 4 5 

14. Il sesso deve essere piacevole per entrambe le parti 1 2 3 4 5 
15. L’unico modo in cui potrei far del male ad un bambino con cui faccio

sesso potrebbe essere l’uso della forza per costringerlo a fare sesso con 
me

1 2 3 4 5 

16. Gli uomini hanno bisogno del sesso più delle donne 1 2 3 4 5 
17. La mancanza di peli rende il corpo dei bambini più attraente 1 2 3 4 5 
18. Per un bambino guardare un adulto masturbarsi lo aiuta a conoscere il

sesso
1 2 3 4 5 

19. Ho un desiderio sessuale più forte rispetto alla maggior parte delle
persone

1 2 3 4 5 

20. I bambini non raccontano agli altri delle loro attività sessuale perché
non vogliono che finisca

1 2 3 4 5 

21. Sono spesso eccitato del pensiero di fare sesso 1 2 3 4 5 
22. Se un bambino non si oppone al contatto sessuale è perché gli sta bene

essere toccato
1 2 3 4 5 

23. Se un bambino non dice no significa che vuole fare sesso 1 2 3 4 5 
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24. Un uomo a cui viene negato il sesso soffre più di una donna che fa
sesso quando non lo desidera

1 2 3 4 4 

25. Non ho problemi a non fare sesso se il mio/ la mia partner non è
interessato/a

1 2 3 4 5 

26. Alcuni bambini sono così disponibili a fare sesso che è difficile stargli
alla larga

1 2 3 4 5 

27. Le ragazzine desiderano il sesso come le donne adulte 1 2 3 4 5 
28. I bambini riescono meglio a capire i bisogni di un adulto rispetto agli

adulti stessi
1 2 3 4 5 

29. Lo sguardo innocente delle ragazzine le rende attraenti 1 2 3 4 5 

!"#$%0'



SVR – 20 

Sexual Violence Risk - 20 
Data:  / / 

Nome:  Età: Genere: Stato civile:  

Istruzione:  Professione: Periodo di valutazione delle modifiche recenti:  

Codifica Presenza 
(N,?,Y,O) 

Cambiam
ento 

recente 
(+,0,-) 

Adattamento psicosociale 

1. Devianza sessuale N – Assente; ? – Possibile esistenza di devianza sessuale; Y - Presente; N ? Y O + 0 - 

2. Vittima di abuso infantile N – Nessuna prova che l'individuo sia stato vittima di qualsiasi tipo di abuso; ? – 
Possibile evidenza che l'individuo sia stato una vittima; Y – Evidenza/Prova che 
l'individuo era una vittima; 

N ? Y O + 0 - 

3. Psicopatia N - Assente; ? – Evidenza di alcuni tratti di psicopatia; Y - Presente; N ? Y O + 0 - 
4. Grave malattia mentale N - Assente; ? – Possibile / parziale evidenza di un grave disturbo mentale; Y – 

Presente; 
N ? Y O + 0 - 

5. Problemi di uso di sostanze N - Assente; ? – Possibile / parziale evidenza di gravi problemi legati all'uso di 
sostanze; Y - Presente; 

N ? Y O + 0 - 

6. Ideazione suicidaria/omicida N - Assente; ? – Possibile / parziale evidenza di gravi problemi legati all'ideazione 
suicidaria o omicida; Y – Presente; 

N ? Y O + 0 - 

7. Problemi relazionali N – Assenti; ? – Possibile / parziale evidenza che l'individuo non sia riuscito a stabilire 
e mantenere relazioni intime (sessuali) stabili; Y – Presenti; N ? Y O + 0 - 

8. Problemi occupazionali N – Assenti; ? – Possibile / parziale evidenza che l'individuo non sia riuscito a stabilire 
e mantenere un modello di occupazione stabile; Y – Presente; N ? Y O + 0 - 

9. Precedenti reati violenti non
sessuali N - Assenti; ? – Possibile / parziale evidenza che l'individuo abbia una storia di gravi 

violenze non sessuali; Y - Presenti; 
N ? Y O + 0 - 

10. Precedenti reati nonviolenti N - Assenti; ? – Possibile / parziale evidenza di una storia di condotta criminale grave 
non violenta e non sessuale; Y - Presenti; 

N ? Y O + 0 - 

11. Precedenti fallimenti nella
supervisione N - Assenti; ? – Possibile / parziale evidenza di una storia di gravi violazioni delle 

condizioni mentre era sotto supervisione della comunità; Y - Presenti; N ? Y O + 0 - 

Storia dei reati sessuali 
12. Elevata frequenza di reati
sessuali 

N – Assente; ? – Possibile / parziale evidenza che l'individuo abbia commesso frequenti 
atti di violenza sessuale, quando è a rischio; Y - Presente; N ? Y O + 0 - 

13. Reati sessuali di più tipi N - Assente; ? – Possibile / parziale evidenza che l'individuo abbia commesso diversi 
tipi di violenza sessuale; Y -Presente; N ? Y O + 0 - 

14. Reati sessuali con danno fisico N - Assente; ? – Possibile / parziale evidenza che l'individuo abbia causato gravi danni 
fisici alle vittime mentre commette atti di violenza sessuale; Y -Presente; N ? Y O + 0 - 

15. Reati sessuali con l'uso di armi 
/ minacce 

N - Assente; ? – Possibile / parziale evidenza che l'individuo abbia usato armi o 
minacce di morte mentre commetteva atti di violenza sessuale; Y - Presente; N ? Y O + 0 - 

16. Escalation nella frequenza o
gravità dei reati sessuali 

N - Assente; ? – Possibile / parziale evidenza che la storia individuale di violenza 
sessuale sia aumentata nel tempo per frequenza o gravità; Y - Presente; N ? Y O + 0 - 

17. Estrema minimizzazione / 
diniego dei reati sessuali 

N - Assente; ? – Possibile / parziale evidenza che l'individuo si è impegnato in 
un'estrema minimizzazione o negazione della violenza sessuale passata; Y - Presente; N ? Y O + 0 - 

18. Atteggiamenti che supportano
o perdonano i reati sessuali N – Assente; ? – Possibile / parziale evidenza che l'individuo approvi atteggiamenti 

che supportano o perdonano la violenza sessuale; Y - Presente; N ? Y O + 0 - 

Progetti per il futuro 

19. Mancanza di progetti realistici N – Presenza di piani realistici; ? – Possibile evidenza che l'individuo non sia riuscito a 
stabilire e mantenere piani realistici per il futuro; Y – Assenza di piani realistici; N ? Y O + 0 - 

20. Atteggiamento negativo verso
l’intervento 

N - Assente; ? – Possibile evidenza che l'individuo abbia un atteggiamento negativo nei 
confronti dell'intervento; Y -Presente; N ? Y O + 0 - 

Ulteriori considerazioni 
N - Assente; ? – Possibile esistenza di un fattore di rischio; Y – Presenza di un fattore di 
rischio N ? Y O + 0 - 
N - Assente; ? – Possibile esistenza di un fattore di rischio; Y – Presenza di un fattore di 
rischio N ? Y O + 0 - 

Punteggio riepilogativo del rischio 

Basso Moderato Alto 

1. Rischio di violenza sessuale
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